CASOPIS O ZIVLJENJU V DOMU
LETNIK 9
JANUAR - 2018

LE EN@J POTREBNO

Dragi prijatelji!

Naj bo v novem letu nov in sveZ pozdrav vsem vam, stanovalcem kot
tudi vasim oskrbnikom in prijateljem. Toplo in prijazno je v srcu, saj
stopamo v novo leto skupaj z mamo Marijo.

1. januar — Z Njo, ki je Bozja Mati, Mati Cerkve in dobra Mati vsakogar,
ki se k njej obraca in jo zaupljivo prosi.

6. januar — Pred nami je v tem novem letu pot, ki je Se ne poznamo,
tudi sveti Trije Kralji so bili na neznani poti iskanja Jezusa. Naj nas vodi
skozi vse leto Njegova svetloba, prepustimo se ji, kakor so se ji
prepustili Trije Kralji.

7. januar — Jezus kot BoZji Sin in Bog sprejme krst, Ceprav mu tega ne
bi bilo treba storiti zase. V svoji ljubezni do nas pa nam daje zgled
poniznosti in dokoncne pripadnosti Ocetu v vsem. Tudi mi smo s svetim
krstom neizbrisno zapisani za dediCe nebes in otroke Nebeskega
Kraljestva. V hvaleznosti za krstno milost in v njeni moci prosimo
Jezusa, da se nasa cloveska narava vsak
dan bolj spreminja v Bozjo ter prinasa
novo Zivljenje nam in svetu.

17. januar — Jezus se takoj po krstu
odpravi v puscavo. Tako sledi ¢asu po
Jezusovem krstu god svetega Antona,
enega prvih puscavskih ocetov duhovnega
Zivlienja. S svojim zgledom puscavniskega
Zivlienja v Egiptu je pritegnil mnogo
posnemovalcev.

21. januar — sveta Neza ali Agnes je ime,
ki ga razlagajo iz grske besede hagne
»Cista, nedolzna«, ali iz latinske besede
agnus »jagnje«.
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Najbolj znan pregovor pri nas je, da »sveta Neza kuram ritke odveze,
ker v tem Casu kokosi spet zacnejo nesti jajca. Ponekod so na njen god
v cerkvi darovali volno, vreme na njen god pa napoveduije letino (e je
soncno, bo sadje crvivo). Dekleta so se ji vCasih priporocala tudi za
Zenina.

Na god svete NeZe v njeni cerkvi v Rimu vsako leto blagoslovijo dva
jagenjcka, ki ju potem zakoljejo na veliki petek v spomin na velikono¢no
jagnje Jezusa Kristusa, iz njune volne pa stkejo palije za nadskofe.
»Pogledal sem in glej, na gori Sion je stalo Jagnje in z njim sto
njegovega Oceta ... in peli so novo pesem. Te pesmi pa se ni mogel
nauciti nihce razen onih ... Ti so deviski. To so tisti, ki spremljajo
Jagnje, kamor koli gre« (Raz 14,1-4).

24. januar — sveti FranciSek SaleSki — skof in cerkveni ucitelj. Zavetnik,
katoliSkega tiska, salezijank, pisateljev, krajev: Zeneve, Annecyja,
Chamberyja. Njegov atribut je s trnjem ovito srce.

27. januarja — sveta Angela Meri¢i — je v Italiji leta 1535 ustanovila
redovno druzbo urSulink, bila vneta vzgojiteljica Zenske mladine,
posebno zapuscene, danes je duhovna Mati mnogih ursulink po svetu.
Srcika duhovnosti sv. Angele Merici je zarocniski odnos s Kristusom.
Kristus je za Angelo srediSCe vsega njenega bitja.

Mesec januar bomo zakljucili z nedeljo Svetega Pisma. Pripravlja ga
Slovensko bibli¢no gibanje ze od leta 1990. Je dan v letu, ko se posebej
ustavimo in zahvalimo Bogu za dar zapisane BoZje besede. Ta dan je
praznik Svetega Pisma. Spomnimo se bogate svetopisemske dediscine,
ki jo imamo Slovenci in ki nam je danes lahko v veliko spodbudo in
navdih. Na pobudo Svetopisemske druzbe se praznovanju nedelje
Svetega pisma zaCenjajo pridruZevati tudi razlicne protestantske
Cerkve.

t Polona, ursulinka
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I SVETNIKI - BOZJI PRIJATELI

Vi ste lué¢ sveta - sveti na Slovenskem

»BODITE SVETI, KER SEM JAZ SVET.« (1 Pt, 1,16); Bog vsakega
¢loveka klice k svetosti;

PAVLIN II. OGLEJSKI

God: 11. januar — umrl 802

Na ozemlju, kjer danes zivimo Slovenci, so se nasi predniki naselili po
letu 568. Takrat so se od tod umaknili Langobardi, ki so ustanovili
lastno drzavo v Italiji. Meja med Slovenci in Langobardi je tekla po robu
Furlanske niZine. Slovenski mejasi na severu so bili Bavarci in meja z
njimi je potekala nekako po slemenu Visokih Tur. Slovenci so imeli
samostojno kneZevino Karantanijo, njeno prebivalstvo je bilo
pokrlst]anJeno pod druglm krS¢anskim knezom Borutom (ok. 751-769).

- a3 "f" Juzni predeli slovenskega ozemlja (Kras,
. Posocje, Posavje) so bili pokristjanjeni
’ man kasneje po letu 791, ko je Karel
| Veliki uniCil obrsko drzavo v Podonavju.
. Tod so misijonarili blagi menihi iz Stivana
- pri Devinu. Misijonsko delo pa je
. organiziral in vodil oglejski patriarh sv.
- Pavlin II., zato mu po pravici gre naslov
| »apostol Slovencev«. Bil pa je tudi eden
. vodilnih Skofov tedanje krS¢anske Evrope.
Do leta 776, ko se je sholastik
' (izobrazenec ali ucenjak) Pavlin prvic
- sestal s Karlom Velikim, ne vemo o njem
: skoraj niC. Verjetno je izSel iz stare

) \ furlanske rodbine v Ogleju ali okolici ali

4% morda celo v Cedadu. Star§i so mu

omogocili najvisjo izobrazbo.
Leta 776, ko je Karel Veliki zatrl upor langobardskih voditeljev v
Furlaniji, je petdesetletni Pavlin od tega frankovskega vladarja dobil v
dar veliko posestvo. Obenem ga je povabil na svoj dvor, v palatinsko
Solo. Tam je vladar zbiral najvecje ucenjake tedanje dobe, ki so
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opravljali sluzbo uciteljev, zaupal pa jim je tudi razne drzavniske naloge.
Med svojim desetletnim bivanjem na dvoru je Pavlin poglobil svoje
znanje, pridobil si je tudi nekaj drzavniskih izkusenj. Leta 787 je bil
izpraznjen patriarski sedez v Ogleju. Karel Veliki je papezu Leonu III.
predlagal, naj na odgovorno mesto oglejskega patriarha imenuje
Pavlina in papez je cesarjevo zeljo izpolnil.

Kot oglejski patriarh je Pavlin II. zaslovel po svoji izredni bogoslovni
modrosti. Napisal je vec del, v katerih je branil pravo vero, zlasti nauk o
sveti Trojici in o Marijinem Bozjem materinstvu. Pisal je tudi vzgojne
spise. Spesnil je tudi ve¢ hvalnic, ki so jih prepevali pri bogosluzju. Znal
je tudi Zivo in preprievalno nastopati v javnosti. Leta 796 je sklical
pokrajinski koncil v Cedadu, kjer je pokazal izredno organizacijsko
sposobnost. Uvedel je vrsto predpisov, ki so se obdrzali dolga stoletja.

Se pred tem zborovanjem pa je patriarh Pavlin obiskal kraje, kjer so bili
naseljeni Slovenci. Sestal se je s prijateljem, salzburskim nadskofom
Arnom, in drugimi misijonskimi sodelavci. Takrat sta se oba cerkvena
kneza dogovorila, da bo meja med oglejskim in salzburskim misijonskim
podrocjem reka Drava. Ta meja je bila uradno doloCena leta 811, drzala
pa je vse do leta 1786. Na sinodi v Cedadu je doloCil smernice za
misijonsko delo med Slovenci, ki je bilo zelo uspesno. Zivljenje tega
velikega moza se je izteklo 11. januarja leta 802. Prezgodaj, da bi videl
sadove svojega nacrta za krS¢ansko vzgojo Slovencev juzno od
Karavank in na desnem bregu Drave.

Pripravila Marica

Zaposleni se vsako jutro pred sluzbo zberemo v kapeli Doma in molimo
hvalnice. Peter, ki hvalnice vodi, veckrat pred ocenasem rece:
»Zahvalimo se, da smo se prebudili v nov dan. Oce nas ...« To jutro pa
nas je pretresla novica, da je zjutraj umrl moz od sodelavke Jasmine.
Molili smo za njegovo duso, Jasmino in njunih pet otrok. V nas so se
prebudila ¢ustva soCutja in povezanosti z njuno druzino. Tezko
smo zadrzevali solze ... h
Zivljenje je krhko, dragoceno, nepredvidljivo. Vsak dan je darilo,

ne pravica. Morda se tega premalo zavedamo.
Molimo zanje.

Leonida
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I LITERARNI KOTICEK

Molitve nekoé

V literarni kotiCek smo dodali Se stare molitve, ki ste se jih naucili od
starSev, starih starSev, sorodnikov ... pa jih Se nismo sliSali ali pa so
pozabljene. Zapisite jih in posljite, z veseljem jih bomo objavili. PripiSite
tudi, kdaj in kdo vas je molitev naucil.

Molitev

Oce, daj mi najvedji dar, najdragocenejse,
kar imas, Jezusa!

Ko sem bolan, daj mi Jezusa,

kajti on je zdravje.

Ko sem Zalosten, daj mi Jezusa,

kaijti on je Veselje.

Ko se pocutim slabotnega, daj mi Jezusa,
kaijti on je prijatel;.

Ko se pocutim obupanega, daj mi Jezusa,
kajti On je zmaga.

Ko se pocutim v temi, daj mi Jezusa,
kajti On je Iuc.

Ko se pocutim gresnega, daj mi Jezusa,
kajti On je OdreSenik.

Ko potrebujem kruha, daj mi Jezusa

kajti On je kruh Zivljenja.

Ko potrebujem denar, daj mi Jezusa,
kajti On je neskoncno Bogastvo.

Oce, na katerokoli mojo prosnjo v kakrsnikoli potrebi
mi odgovori z eno samo besedo, s svojo vecno besedo, Jezus!

Zapisala Kati Malovrh
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Modrost vroce cokolade

Skupina diplomantov z uspesno

kariero se je dogovorila za srecanje.

Odlocili so se, da bodo obiskali

svojega ze upokojenega profesorja, ki

jih je med predavanji vedno

navduSeval z modrostjo.

Med obiskom je pogovor nanesel na
b tezave v zivljenju zaradi stresa pri

delu, neureJenlh odnosm ter zaradi pomanjkanja prostega casa.

Profesor je ponudil gostom vroco cokolado ter odsel v kuhinjo.

Vrnil se je z veliko posodo Cokolade ter z razli¢nimi skodelicami.

Te so bile steklene, porcelanaste, kristalne, nekatere izmed njih so

izgledale zelo dragoceno, druge pa ceneno.

Prosil jih je, da si vsak izmed njih izbere svojo skodelico.

Ko so napolnili skodelice s ¢okolado, je profesor, tako kot v Studentskih

Casih, zacel z razmisljanjem ...

»QOpazil sem, da ste si najprej vzeli lepe in drazje skodelice, na koncu

pa so ostale samo Se preproste in cenene.

To, da zase Zelite le najboljSe, je vir vasih tezav in stresa.

Skodelica, iz katere pijete, nicesar ne doda h kakovosti okusa Cokolade.

Ta je le drazja in v€asih skrije, kaj pijemo.

Vsak izmed nas si je zazelel le vroco ¢okolado. Niste hoteli skodelice ...

vendar ste si zavestno izbrali najboljso.

In kaj kmalu boste zaceli opazovati skodelico drugega.

Zdaj prijatelji razmislite o tem ... Zivljenje je kot vroca ¢okolada ...

Delo, denar in polozaj v druzbi pa so skodelice. Slednje so le orodje za

podporo in obvladovanje zivljenja.

Skodelica ne dolo¢a vasega Zivljenja, ga ne spreminja in ne vpliva na

njegovo kakovost.

Z osredotocanjem le na skodelico ne bomo nikoli uzili polnega okusa

vroCe Cokolade, oziroma Zivljenja.

Zapomnite si ... Bog nam pripravi le vro¢o Cokolado in ne izbira

skodelic.

Najsrecnejsi ljudje nimajo najboljSega od vsega. Oni sami naredijo

najboljSe iz tega, kar imajo na razpolago!




Zivite preprosto ...

Ljubite velikodusno ...

Mislite iskreno ...

Govorite prijazno ...

In zapomnite si, da najbogatejSa oseba ni tista, ki ima najvec, temvec
tista, ki potrebuje najmanj.

Zato uzivajmo v okusu vroce cokolade!

Kot morje

Zbudilo se je jutro
in misel je pomirila moje viharje.
Pocutim se kot morje po nocni nevihti.
Ne zaletavam se vec v skale
in pene besa se razpuscajo.
Mirno se zibljem
in cakam, da me obsije sonce.
Pripravljena sem nositi tovorne ladje
in otroci bodo razigrano cofotali na moji gladini.
Kaksen val jih oblije,
A lahko bomo prebili skupaj ta dan.

Tadeia Gnezda
SPOMINSKE DROBTINICE

Iz spominske knjige

Mariji Riji Trsar je leta 1940 napisal v spominsko knjigo gospod Zupnik —
tudi pesnik — Valentin Remskar:

Modra beseda,
cistost srca,
to se dekletu najbolj poda.

Kodrasti laski,
nabarvana licka,
vedno ne dela,
zares krasoticka!

Stara sem bila 6 let. Sedaj se piSem Marija — Rija Novak.
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Moj nepozabni spomin na bozic¢ leta 1944

Bila sem v internaciji v taborisCu Ravensbriick. Delati smo morali po 12
ur ali vec. Ce v »sluzbi« nismo naredili norme, smo dobili kazen: pred
delavnicami smo morale malo oble¢ene mirno stati v hudem vetry,
dokler so nam dolocili. Ce katera ni prenesla mraza, so jo odpeljali pred
krematorij. Vedele smo, da jih ne bomo vec videle. Neko jutro smo Sle
tolazit mlado Sonjo iz Ljubljane, Studentko medicine. Bila je zelo slaba.
Ni hotela hrane in vedno bolj je slabela. Gospa Manca iz Celja je skrbela
za Slovenke. Lepo nas je tolazila: ¢e ne bomo jedle, Cetudi nismo
vedele, kaj jemo, ne bomo prisle domov. Tisti dan sem imela sluzbo
ponoCi in sem se lepo poslovila od Sonje. Ko sem prisla zjutraj z dela v
barako, so mi moje najblizje povedale, da je Sonja umrla. Do konca je
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jokala in klicala mamo.

Na bozi¢ni dan pa smo dozZivele veselo presenecenje. Gospa Slavniceva
iz Ljubljane je poslala paket samo za Slovenke. Vsaka je dobila hlebéek
kruha, zelo koristnega in zdravega. Kaj je to pomenilo za nas, se ne da
opisati! To je bilo upanje, da Se niso pozabili na nas. Tako darilo se ni
ve€ ponovilo. A spomin je ostal. Danes ne morem verjeti, kakSen greh
se dela s kruhom in jedili. Simon Gregorcic je v svoyh poezijah zapisal:

ni skusil sirotenja,
aj je trpljenje, on ne ve,
on ne pozna zivljenja.
Mama Francka

Zelena soba

Za nami je Ze nekaj mesecev [ N
Zivlienja v Zeleni sobi, kar nam :

vsem skupaj olajSa skupne “
trenutke, saj se Zze dobro
poznamo. © Tocno vemo, kaj je
komu vsSec in kaj ne, kdaj je kdo
utrujen, ¢emu se nasmejimo in
kaj narediti, da smo vsi dobre
volje. V novembru smo se Se
posebej dobro pocutili ob novem
jutranjem ritualu, ko so se nasi
otroci prelevili v vlogo dirigenta. Vsak dan smo imeli novega dirigenta,
ki je svojim prijateljem razdelil instrumente in izbral dve pesmi, na
kateri je potem tudi dirigiral. Dirigent je stopil na svoj oder, v roke dobil
dirigentsko palico in pripravil orkester, da je zaigral in zapel. Vecina
dirigentov je izbrala pesmi Mi se imamo radi in Lisicka. Zelo sem se
nasmejala, ko je mladi dirigent izrazil Zeljo, da bi zapeli pesem Moja
teta Estera. Pa smo jo! © Zanimivo je bilo opazovati dirigente, kako so
se vziveli v svojo vlogo — nekateri so z vso resnostjo in ponosom
dirigirali, drugi so mahali z dirigentsko palico na vse strani, da bi ostali
navzoci skoraj potrebovali Celade ©, tretji so se za palico Zeleli skriti. A
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vsi so svojo nalogo opravili odlicno. Na koncu se je vsak dirigent
priklonil, orkester pa mu je glasno zaploskal.
V novembru smo z otroki in starSi izvedli popoldansko delavnico. Z
Rahelo sva veliko razmisljali in iskali ideje, kaj bi skupaj poceli. Potem
pa sva idejo dobili od otrok, saj so pokazali veliko zanimanje za
plastelin. Uzivali so v gnetenju, valjanju, oblikovanju ... Tako smo se
tudi na delavnici igrali s plastelinom. StarSi in otroci so imeli na voljo
razlicne predloge, ki so jih s plastelinom dopolnjevali. Otroci so na
delavnici zapeli in zaplesali dve pesmi za starSe ter z masazo spekli pico.
Mmm, kako je bila dobra! ©
V praznicnem mesecu smo odstevali dneve do boZziCa — do Jezusovega
rojstnega dne. Vsak dan smo opravljali razlicne adventne naloge, ob
adventnem vencku molili sveti angel in se pogovarjali o sveti druzini.
Neverjetno je, kako znajo biti otroci pozorni. Ko smo postavljali jaslice
in smo v hlevcek postavili Jezusa, sem povedala, da Jezus spi. Otroci so
nato sami od sebe opominjali drug drugega in tudi naju z Rahelo, da
moramo biti tiho, da bo Jezuscek lahko spal. Veckrat smo brali bozi¢no
zgodbo, ki govori o tem, da je zvezda Repatica kazala pot pastirjem.
Otroci so ime zvezde ves Cas ponavljali, a vecina jo je poimenovala
zvezda LEPOTICA, kar pa je v bistvu tudi bila.
Pripravljali smo se tudi na nas nastop na bozi¢nici. Macek Muri je postal
nasa stalnica pri jutranji telovadbi, pred kosilom, po pocitku ... Kadar je
bila mozZnost, smo ga zaplesali. © Dan po boziCnici pa smo si dali
duska. Zatemnili smo sobo, prizgali pisane lucke, vklopili radio in ples se
je zacel! Poleg otroskih pesmi smo ta dan naredili izjemo in predvajali
tudi pop pesmi. Ples je bil prava sprostitev za vse!

Vzgojiteljica Estera Stojko

] |
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[ MEDGENERACISKE SKUPINE
e BETANIJA: sreda ob 15. uri v V. nadstropju Doma Lazar
e EMAVS: torek ob 15. uri v V. nadstropju Doma Lazar

e MARIJA: ¢etrtek ob 15. uri v jedilnici Doma Marije

e MARTA: torek ob 15. uri v jedilnici Doma Marije

—— TEDENSKE AKTIVNOSTI

e PONEDELJEK, SREDA, PETEK ob 7.10: telovadba v Domu Marije;
e PONEDELJEK, SREDA, PETEK ob 9.10: telovadba v Domu Lazar;
* TOREK ob 9. uri: vaje za spomin v V. nadstropju Doma Lazar;

e TOREK ob 9. 45: vaje za spomin v Domu Marija;

o CETRTEK ob 9. uri: kreativna delavnica v pritli¢ju Doma Marta;

e PETEK ob 10.30: sv. masa v kapeli Doma;

e NEDELJA ob 10. uri: sv. masa v Zupnijski cerkvi.

_ MESECNE AKTIVNOSTI

¢ SOBOTA, 6. 1. 2018, ob 10. uri: sv. masa v cerkvi: Sveti trije kralji;
e CETRTEK, 11.1.2018, ob 13. uri: Silvine sladke dobrote;

e SREDA, 17. 1. 2018, ob 9. uri: obisk otrok in skupne delavnice;

e SREDA, 17. 1. 2018, ob 10. uri: carodej SAM SEBASTIAN;
 CETRTEK, 18. 1. 2018, ob 9.30: knjizni¢arka na obisku;

o CETRTEK, 18. 1. 2018, ob 19. uri: predavanje za odrasle v JD (BosStjan Hari);
« CETRTEK, 25. 1. 2018, ob 14. uri: praznovanje rojstnih dni;

« PONEDELJEK, 29. 1. 2018, ob 18. uri: sv. masa za vse pokojne v
preteklem letu v Zupnijski cerkvi ;
e SREDA, 31. 1. 2018, ob 9. 30: kino v Jozefovi dvorani;

Meni pa je dobro, da sem blizu Tebe, moj Bog.
Ps 73,28

Jaksa JoZefa

Blagor vam, Ker ste se Ze tukaj veselili srecne vecnosti.
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I RAZVEDRILO

Iz Solske naloge Jakoba Logar, 12. 10. 1957:

© ZapiSi z rimskimi Stevilkami:

36 = , 68 = , 108 =

127 = , 617 = , 1957 =

© ZapisSi z arabskimi Stevilkami:
XXIX = , CXLIV = , CCXCIX = , CMXCIX =

© V druzini je troje otrok. Joze je star 8 let. Vinko je 7 let starejsi od
Jozeta. Olga pa je 3 leta mlajSa od Vinkota. Mati pa je 24 let
starejSa od vseh. Koliko je stara?

© Spremeni v kg:
8g6kg=__  kg;5t2q9=__  Kg;
12t 36kg = kg; 169 5kg =

I SMEJALNICA

Dekle s fotoaparatom v roki stoji pred opi¢jo kletko v Zivalskem vrtu.
Mimo pride mladeni¢ in dekle ga ogovori: »Oprosti.« »Zakaj pa?« se
zacudi fant. »Za skupno fotografijo,« odvrne dekle.

»0d kod pa ta modrica na tvojem Celu?« Jaka vprasa Matejo. »Zena me
je z valjarjem po glavi, ker sem se pozno vrnil iz gostilne!« odgovori
Matej. »Ali si mozak ali ne? PokaZi ji koncno svoje zobe!« Ko se
naslednji¢ sreCata, ga Jaka vprasa: »Si ji koncno pokazal zobe?«
»Sem,« odvrne Matej. »In?« je radoveden Jaka. Matej: »Saj vidis,
nimam jih vecl« 5

Zbrala M. C.

Izdaja Dom Marije in Marte Logatec. Ureja Leonida Zupangié.
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